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Perfil e potencial do empreendedor: diagnoéstico e desenvolvimento(25h)
Ideias e oportunidades de negacio (50h)

JUNHO | JULHO

Para quem

- Empregados(as), com idade igual ou superior a 18 anos e detentores(as) do 3° Ciclo do Ensino
Basico (9° ano de escolaridade), pelo menos;

- Desempregados(as), com idade igual ou superior a 18 anos e detentores(as) do Ensino
Secundério (12° ano de escolaridade), pelo menos.

Porqueé

- Porque é uma oportunidade de, sem quaisquer custos, aumentar as suas qualificacoes e/ou as
qualificagoes dos(as) colaboradores(as) da sua empresa;

- Porque, enquanto entidade formadora experiente, oferecemos formacao certificada de quali-
dade:

- Porque a formacao é valida para o cumprimento da obrigatoriedade legal das 35 horas anuvais
de formacao por trabalhador(a) ao abrigo do Cédigo de Trabalho.
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PERFIL E POTENCIAL DO EMPREENDEDOR:
DIAGNOSTICO E DESENVOLVIMENTO

Objetivos

- Explicar o conceito de empreendedorismo;

- |dentificar as vantagens e os riscos de ser empreendedor(a);

- Aplicar instrumentos de diagnéstico e de autodiagnéstico de competéncias empreendedoras;

- Analisar o perfil pessoal e o potencial como empreendedor(a);

- |dentificar as necessidades de desenvolvimento técnico e comportamental, de forma a favorecer o
potencial empreendedor(a).

Conteudos

Empreendedorismo
Conceito de empreendedorismo
Vantagens de ser empreendedor(a)
Espirito empreendedor versus espirito empresarial
Autodiagnoéstico de competéncias empreendedoras
Diagndstico da experiéncia de vida
Diagnostico de conhecimento das “realidades profissionais”
Determinacao do "perfil préprio” e autoconhecimento
Autodiagnéstico das motivacdes pessoais para se tornar empreendedor(a)
Caracteristicas e competéncias-chave do perfil empreendedor(a)
Pessoais
- Autoconfianca e automotivacéao
- Capacidade de decisdo e de assumir riscos
- Persisténcia e resiliéncia
- Persuasao
- Concretizacéao
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PERFIL E POTENCIAL DO EMPREENDEDOR:
DIAGNOSTICO E DESENVOLVIMENTO

Horas

Técnicas
- Area de negoécio e de orientacao para o(a) cliente
- Planeamento, organizacdo e dominio das TIC
- Lideranca e trabalho em equipa
Fatores que inibem o empreendedorismo
Diagnéstico de necessidades do(a) empreendedor(a)
Necessidades de carater pessoal
Necessidades de carater técnico
Empreendedor(a) - autoavaliagao
Questionario de autoavaliacao e respetiva verificagcdo da sua adequacao ao perfil comporta-
mental do(a) empreendedor(a)
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IDEIAS E OPORTUNIDADES
DE NEGOCIO

Objetivos

- Identificar os desafios e problemas como oportunidades;
- |dentificar ideias de criacdo de pequenos negoécios, reconhecendo as necessidades do pUblico-alvo e

do mercado;

- Descrever, analisar e avaliar uma ideia de negécio capaz de satisfazer necessidades;

- |dentificar e aplicar as diferentes formas de recolha de informac&o necessaria a criacdo e orientacao
de um negocio;

- Reconhecer a viabilidade de uma proposta de negécio, identificando os diferentes fatores de sucesso
e insucesso;

- Reconhecer as caracteristicas de um negdcio e as atividades inerentes a sua prossecucao;

- Identificar os financiamentos, apoios e incentivos ao desenvolvimento de um negocio, em func¢ao da

sua natureza e plano operacional.

Conteudos

Criacao e desenvolvimento de ideias/oportunidades de negocio
Nocao de negocio sustentavel
I[dentificacao e satisfacdo das necessidades
- Formas de identificacdo de necessidades de produtos/servigos para potenciais clien-
tes/consumidores(as)
- Formas de satisfagcdo de necessidades de potenciais clientes/consumidores(as),
tendo presente as normas de qualidade, ambiente e inovagao
Sistematizacao, analise e avaliacao de ideias de negécio
Conceito basico de negocio
- Como dar resposta as necessidades da sociedade
Das oportunidades as ideias de negdécio
- Estudo e anélise de bancos/bolsas de ideias
- Anélise de uma ideia de neg6cio - potenciais clientes e mercado (target)
- Descri¢cdo de uma ideia de negocio
Nocao de oportunidade relacionada com o servigo a clientes
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IDEIAS E OPORTUNIDADES
DE NEGOCIO

Recolha de informacao sobre ideias e oportunidades de negécio/mercado
Formas de recolha de informacao
- Direta: junto de clientes, da concorréncia, de eventuais parceiros ou promotores
- Indireta: através de associacdes ou servicos especializados - publicos ou privados, com
recurso a estudos de mercado/viabilidade e informacao disponivel on-line ou noutros
suportes
Tipo de informacao a recolher
- 0 negécio, 0 mercado (nacional, europeu e internacional) e a concorréncia
- Os produtos ou servicos
- O local, as instalactes e os equipamentos
- Alogistica - transporte, armazenamento e gestao de stocks
- Os meios de promocao e os(as) clientes
- O financiamento, os custos, as vendas, os lucros e 0s impostos
Analise de experiéncias de criagao de negocios
Contacto com diferentes experiéncias de empreendedorismo
- Por setor de atividade/mercado
- Por negécio
Modelos de nego6cio
- Benchmarking
- Criacao/diferenciacao de produto/servigo, conceito, marca e segmentacao de clientes
- Parceria de outsourcing
- Franchising
- Estruturacéao de raiz
- Outras modalidades
Defini¢ao do negacio e do target
Definicdo sumaria do negécio
Descricdo sumaria das atividades
Target a atingir

Cofinanciado por:

o PORTUGAL RN UNIAO EUROPEIA . p—
20 % i BUREAU VERITAS
ls d H Fundos Social Europeu g i Certification




IDEIAS E OPORTUNIDADES
DE NEGOCIO

Horas

Financiamento, apoios e incentivos a criagao de negécios
Meios e recursos de apoio a criagcao de negdcios
Servicos e apoios pUblicos - programas e medidas
Banca, apoios privados e capitais proprios
Parcerias
Desenvolvimento e validagao da ideia de negécio
Andlise do negdcio a criar e sua validagao prévia
Andlise critica do mercado
- Estudos de mercado
- Segmentagao de mercado
Andlise critica do neg6cio e/ou produto
- Vantagens e desvantagens
- Mercado e concorréncia
- Potencial de desenvolvimento
- Instalacdo de arranque
Economia de mercado e economia social - empreendedorismo comercial e empreendedorismo
social
Tipos de negdcio
Natureza e constituicao juridica do negocio
- Atividade liberal
- Empresario em nome individual
- Sociedade por quotas
Contacto com entidades e recolha de informacgao no terreno
Contactos com diferentes tipologias de entidades (municipios, entidades financiadoras, asse-
sorias técnicas, parceiros)
Documentos a recolher (faturas pré-forma, plantas de localizacdo e de instalagdes, catalogos
técnicos, material de promogdo de empresas ou de negocios)
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Perfil e potencial do empreendedor: diagnoéstico e desenvolvimento(25h)
Ideias e oportunidades de negacio (50h)

JUNHO | JULHO

Cronograma

Perfil e potencial do empreendedor - diagnéstico e desenvolvimento (25h)
28 junho: 09h-13h
29 junho: 09h-13h/14h-17h
03 julho: 09h-13h/14h-17h
05 julho: 09h-13h/14h-17h

Ideias e oportunidades de negoécio (50h)
09 julho: 09h-13h/14h-17h
10 julho: 09h-13h/14h-17h
11julho: 14h-17h
12 julho: 14h-17h
16jutho: 14h-17h Apoio a Formandos(as)
18 julho: 11h-13h/14h-17h
20 julho: 09h-13h/14h-17h
23 julho: 14h-17h
24 julho: 14h-17h
25 julho: 09h-13h/14h-17h

Formadora

Susana Amaral

Mestre em Gestdo de Empresas. Larga experiéncia como Formadora, incluindo Marketing, Comunicagao,
Empreendedorismo e Gestao, Psicologia Positiva e Coaching. Consultora no ambito de Marketing e Comuni-
cacdo. Experiéncia enquanto Diretora de Marketing, Comunicagao e Formagao.

Local

Sobreda - GIP
Rua Jaime Ferreira Dias (em frente ao n° 15)
2815-776 Sobreda (Almada)
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Perfil e potencial do empreendedor: diagnoéstico e desenvolvimento(25h)
Ideias e oportunidades de negacio (50h)

JUNHO | JULHO

Certificacao

Certificado de Formacao Profissional, emitido através do SIGO, de acordo com a legislacao em vigor.

Inscricao

As candidaturas poderao ser formalizadas:
- Via presencial, em qualquer uma das Delegagdes Synergie ou através do GIP - Sobreda;
- Via email, para o endereco adm@synergie.pt.

As candidaturas serdo consideradas validas apds entrega e/ou envio dos seguintes elementos:

- Ficha de Inscricao, mediante respetivo preenchimento integral;

- Copia do(s) Documento(s) de Identificacdo (Cartdo do Cidadao ou Bl e NIF);

- Copia do(s) Certificado(s) de Habilitacoes;

- Curriculo;

- Documento comprovativo da situacao perante o emprego:
- Declaragao da entidade patronal ou recibo de vencimento, no caso de empregados(as);
- Declaragao de Inscricdo no Centro de Emprego (IEFP), no caso de desempregados(as).

- NIB, no caso de desempregados(as).

Contactos

936527514

22 6052122

adm@synergie.pt

synergie.pt

facebook.com/synergieportugal SYNERGIEFormacao
linkedin.com/company/synergie-portugal Road to

t
EXCELLENCE
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