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Leia cuidadosamente todas as instrucoes
antes de usar o Scooot. Todas as instrucoes
podem ser encontradas no nosso site
www.fireftyfriends.com juntamente com
videos, diagramas e FAQs.
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SECCAO 01:
Utilizacao Prevista

0 Scooot é um andador de mobilidade
4-em-1 desenhado para permitir que
criangas com necessidades especiais
brinquem, explorem e participem de
forma adaptada as suas capacidades
fisicas e cognitivas.

O Scooot ndo deve ser usado em
terrenos acidentados ou irregulares.
Sao recomendadas para o Scoot
superficies lisas, como decks de
madeira ou de betdo.

Nas duas configuragoes, existem
quatro funcoes diferentes: Crawl
(gatinhar), Scoot, Ride (passear) e
Pooosh.

Crawl (gatinhar): Deitado sobre a
barriga e propulsionado com os bragos
e 0s pés

Scoot: Sentado e propulsionado com
0S pés

Ride (passear): Sentado e
autopropulsionado com as rodas

Pooosh: Sentado na configuragdo Ride
(passear) e sendo empurrado por um
adulto usando a pega de empurrar

0 Scooot é geralmente adequado
para criangas de 2-6 anos,
embora dependente do nivel de
desenvolvimento fisico da crianga,
largura da anca e comprimento da
perna (para mais informagdes
consulte a Sec¢do 10).

Pecas do Scooot

-

Encosto

Cabo Pooosh

Revestimento
almofadado

Base Scooot

Montagem

. da roda

Recomendamos que o adulto
responsavel efetue inspecdes didrias
do produto (de acordo com a Sec¢do
6 deste manual) para garantir a
utilizagdo segura do produto.

A James Leckey Design Ltd ndo se
responsabiliza se o produto ndo for
utilizado de acordo com as instrugdes
de seguranga e os fins previstos. Em
caso de duvida contacte o Servigo ao
Cliente da Firely para o numero UK
0800 318265 ou ROI 1800 626020 ou
customer.enquiries@fireflyfriends.com.



SECCAO 02: Declaragdo de conformidade

A James Leckey Design Ltd, como fabricante com responsabilidade exclusiva

pela marca Firefly, declara que o Scooot estd em conformidade com os requisitos
das Orientacdes da 93/42/CEE e da EN12182 Ajudas técnicas para pessoas com
deficiéncia, Requisitos Gerais e Métodos de Teste.

SECCAO 03:
Termos de garantia

UK/ ROI: Os produtos podem ser
devolvidos para reparagdo ou
substituic@o ao abrigo da garantia

até 12 meses apods a sua rececd@o. Em
todos os casos, é da responsabilidade
do cliente garantir que os produtos sdo
devolvidos devidamente, corretamente
embalados, de preferéncia, na
embalagem original.

Clientes internacionais: Os produtos
podem ser devolvidos para reparagdo
ou substituicdo ao abrigo da garantia
até 12 meses apos a sua rececdo.
Contacte connosco para obter um

ID de referéncia de acordo com os
procedimentos internacionais de
devolucdo.

O cliente é responsdvel pelos custos
da devolugdo dos produtos. Depois
de devolvidos procederemos @ sua
reparagdo/substituicdo e respetiva
devolugdo num prazo de 14 dias.

SECCAO 04: Informacgéo
de seguranca

1. O ndo cumprimento das instrugdes pode
colocd-lo, a si ou ao seu filho, em risco.
Antes de usar, leia sempre as instrucoes
do utilizador completas.

2. 0 Scooot deve ser sempre usado sob
supervisdo de um adulto.

3. Verifique se todos os componentes estdo
bem fixados antes de usar.

4, Ndo modifique o seu Scooot ou
use componentes diferentes dos
componentes Firefly aprovados. O Scoot
ndo deve ser usado se tiver pecas ou
componentes avariadas.

5. Ndo tente usar acessoérios alternativos
se perder alguma peca do Scooot - sobre
as pecas de reposicdo disponiveis entre
em contacto com o Servico ao Cliente
da Firely para UK 0800 318265, ROI
1800 626020 ou customer.enquiries@
fireflyfriends.com

6. Mantenha os parafusos soltos,
ferramentas e fixagdes fornecidos com
0 seu Scooot guardados e longe de
criangas pequendas, pois 0s Mesmos
podem representar um risco de asfixia.



7.

Ndo esqueca nunca que o Scooot ndo
tem travoes e que, por isso, s6 deve ser
usado em superficies planas e niveladas.
O Scooot ndo deve ser usado em degraus
ou escadas nem na sua proximidade.

. Realize todos os ajustes posicionais

e assegure-se de que a fivela do cinto
estd completamente presa e que o
cinto estd ajustado ao tamanho do seu
filho enquanto ele estiver sentado. No
formato Ride (passear), o apoio para os
pés deve ser ajustado para que os pés
do seu filho ndo fiquem estendidos para
além do apoio para os pés.

. O cabo Pooosh deve ser usado apenas

quando o Scooot estiver ajustado para

a configuragdo Ride (passear), com o
conjunto de roda maior. Ndo é seguro
usar o cabo na configuragdo Scoot, que é
destinada para criangas com capacidade
de propulsdo com as préprias pernas.
Certifique-se de que o Scooot permanece
firme ou apoiado contra uma parede
antes de transferir o seu filho.

10. Se o seu filho estiver a usar o Scooot

11.

12.

no exterior e autopropulsionado

na configuragdo Ride (passear), é
importante verificar sempre se as rodas
estdo limpas.

Quando ndo estiver a ser usado,

0 Scooot deve ser guardado
cuidadosamente em local seco e longe
de temperaturas extremas.

Verifique se o entorno é seguro antes
de deixar o seu filho usar o Scooot. Os
artigos domésticos ou os moéveis podem
representar perigo se tiverem cantos
afiados ou criarem obstdculos.

13. Ndo force o movimento pois pode ferir o

seu filho.

14. Por motivos de seguranca,

recomendamos que o seu filho use
sapatilhas (ténis) ao utilizar o produto.
Nd@o é recomendado usar o produto
com os pés descalgos, sanddlias ou
chinelos.

15. Ao montar a configuragdo Ride

(passear), certifique-se de que as
fixagdes da protegdo da roda estdo
firmes e que o apoio para os pés foi
ajustado e protegido de acordo com a
Seccdo 9.2.

16. Em caso de duvida sobre o uso seguro

do Scooot ou se alguma das pecasndo
funcionar, deixe de usar o produto
imediatamente e contacte o Servigo ao
Cliente da Firely UK 0800 318265, ROI
1800 626020 ou customer.enquiries@
fireflyfriends.com

17. O estofo do Scooot cumpre com a

regulamentacdo de seguranga contra
incéndio de acordo com a EN1021-1. O
produto deve ser mantido afastado de
qualquer chama.

18. Limpe o produto regularmente de

acordo com a Secgdo 5 deste manual.
Ndo use produtos de limpeza abrasivos.
Realize verificagdes de manutengdo
regularmente para garantir que o seu
produto estd em boas condi¢des de
funcionamento.

Quando uma crianga estiver
na configuragdo Pooosh,
certifique-se de que as mdos
da crianca estdo longe da
montagem da roda

A




SECCAO 05: Informacdo sobre limpeza e Cuidados

As superficies em pldstico do Scooot
podem ser limpas com dgua morna e
sabdo e um pano macio ou esponja.
Qualquer agente de limpeza abrasivo
pode riscar ou marcar o Scooot.

Ndo limpe nenhuma das pecas do
Scooot com um agente de limpeza
com lixivia.

Cinto e almofada da anca

» O cinto pode ser retirado do encosto
para lavagem usando a ferramenta
incluida no pacote de instrugodes.
Mantenha os parafusos de fixagdo
num local seguro e afastado das
criangas.

* Os estofos podem ser colocados na
maquina de lavar e lavados a 40 °C
ou menos. Quando lavar a almofada
do Scooot ou o cinto pela primeira
vez, lave-os separadamente de outras
pecas para reduzir o risco de perda da
cor.

» NGo secar na mdaquina ou passar a
ferro a almofada ou o cinto.

* Retire as manchas o mais
rapidamente possivel, com um
pano absorvente, toalha ou esponja.
E suficiente passar uma esponja
molhada em dgua quente e sabdo
em sujidade comum e pequenos
derrames, mas com cuidado para ndo
saturar o tecido e espalhar a mancha.

« Podem ser usados agentes de limpeza
antisséticos em manchas mais
resistentes. Certifique-se de que os
produtos de limpeza sdo totalmente
removidos.

* Ndo use solventes para limpar ou
remover manchas do cinto ou da
almofada.

+ Ndo use lixivia no produto.

* Ndo seque na maquina a almofada ou
o cinto da anca.



SECCAO 06: Inspecdo diaria do produto

Recomendamos que sejam efetuadas
diversas verificagdes ao Scooot antes da

sua utilizagdo para garantir que o produto é

seguro. As verificagdes recomendadas sdo
detalhadas abaixo.

Crawl (gatinhar)

1. Verifique se a almofada estd bem fixa
como mostrado na Secgdo 9.2.

2. Verifique se o eldstico ndo estd solto ou
em contacto com outros acessorios.

3. Confirme se o eldstico ndo estd torcido.

4. Verifique se o rodizio frontal estd
instalado e seguro.

Scoot

5. Assegure-se de que o encosto estd bem
preso e ndo se move.

6. Se estiver a usar revestimento, faca
também as verificagdes 1-3.

7. Assegure-se de que o cinto estd bem
fixo ao encosto e que a fivela funciona
corretamente.

8. Verifique se o rodizio frontal estd
instalado e seguro.

Ride (passear)

9. Certifique-se de que as fixagdes para a
montagem da roda estdo seguras.

10. Confirme se o encosto estd fixo de
acordo com as verificagdes 5-8.

11. Se usar o revestimento, realize as
verificagdes 1-3.

12. Verifique se o conjunto da roda estd
bem fixo (consulte a Secgdo 9.2, Passos
4-7).

13. Certifique-se de que o apoio para os pés
estd ajustado para se adequar ao seu
filho.

14. Assegure-se de que o apoio para os pés
estd seqguro.

15. Verifique se o rodizio frontal foi
removido da base.

Pooosh

16. Assegure-se de que o encosto estd fixo
de acordo com as verificagdes 5-8.

17. Assegure-se de que a pega de empurrar
estd segura conforme o passo 8 na pdg. 15.

18. Assegure-se de que os puxadores soft-
touch na pega de empurrar estdo bem
fixos e aparafusados.

Almofada do encosto avancado

19. Assegure-se de que o revestimento da
almofada do encosto avangado estd
ligado de acordo com a pdg.15

20. Certifique-se de que os poppers nas
laterais estdo ligados corretamente de
acordo com a pdg.15

Em caso de duvida sobre o uso continuo e
seguro do seu produto Firefly ou se alguma
peca falhar, deixe de usar o produto
imediatamente e entre em contacto com
o Servico ao Cliente o mais rapidamente
possivel.



SECCAO 07:
Reutilizacdo dos
produtos Firefly

Limpe o produto cuidadosamente de
acordo com a Sec¢do 5 deste manual e
certifique-se de que foi fornecida uma
copia deste manual com o produto. Em
caso de duvida sobre o uso continuo

e seguro do seu produto Firefly ou se
alguma pega falhar, deixe de usar o
produto imediatamente e entre em
contacto com o Servico ao Cliente para
UK 0800 318265, ROI 1800 626020 ou
customer.enquiries@fireflyfriends.com

SECCAO 08:
Manutencao de
produtos

Os produtos defeituosos podem ser
reparados ou substituidos pela Firefly,
se ainda estiverem abrangidos pela
garantia. Pode ser necessario devolver
o produto para a Firefly para uma
inspecdo mais detalhada que pode
incorrer numa pequena taxa para
transporte. Para assuntos relacionados
com assisténcia técnica, contacte

o Servico ao Cliente para UK 0800
318265, ROI 1800 626020 ou
customer.enquiries@fireflyfriends.com
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SECCAO 9.1: Como saber se o
Scooot é adequado para o seu filho

Avaliagdo e prescricdo

O Scooot é um produto de mobilidade
precoce, desenhado para proporcionar
as criangas uma experiéncia divertida
e a oportunidade de se movimentarem
de forma independente. O Scooot foi
desenhado para criangas com idades
compreendidas entre 0s 2 e 0s 6

anos (dependendo do seu tamanho)

e para os niveis I - IV do Gross Motor
Function Classification System
(GMFCS), dependendo do seu nivel de
desenvolvimento.

0 seu filho vai aproveitar ao méximo o
Scooot (em todas as configuragdes) se
conseguir segurar a cabeca e tiver um
nivel razodvel de controlo do tronco, o
que significa que pode sentar-se com
um pouco de apoio pélvico.

Se o controlo da cabeca do seu filho
ainda estiver em desenvolvimento,
recomendamos espere até melhorar
antes de usar o Scooot.

Para mais informacgoes, veja os videos
online em www.fireftyfriends.com.




SECCAO 9.2: Desembalar
e montar o Scooot

Cuidado para ndo cortar a caixa, pois
pode danificar algumas das pecas L.
internas. As pecas estdo embaladas Pecas incluidas com o seu Scooot
em sacos de polietileno. Retire-as com

cuidado da caixa e verifique se tem o o
todas as pegas necessdrias.

Como montar o seu Scooot: C2x M8x25mm D 2x Arruela M8

Selecione a configuragdo que
pretende montar:

IT

A 1x M8x65mm E 2x M5x10mm

Crawl (gatinhar) n o '

B 1x Arruela M8 F 1x M10 x16mm

O

G 1x Arruela M10  H Placa Ferradura

Q I
I1 x Rodizios .I.
K 2x M6
Conectores

Scoot

Ride \

Mbveis
Pooosh

Mantenha os sacos de

polietileno afastados das L Placa do J 2x M6x120mm
criangas. encosto
a 1x 6mm Allen Key
O seu Scooot vem com um pacote ——) 2% 5MM Allen Key
de instrucdes com todas as pecas —)  1x4mm Allen Key
e ferramentas necessdrias para a J 1x 3mm Allen Key

montagem.



Passo 1 Passo 2

Se pretender usar o Scooot nas Coloque o revestimento acolchoado na
configuragdes Scoot ou Crawl base. Segure a almofada com as tiras
(gatinhar), precisa de fixar o rodizio elasticas com o lado macio voltado
frontal. Pegue no rodizio I, no encaixe ' para cima. Alinhe a ranhura no estofo
e na arruela G e fixe a base do Scooot com os dois orificios na parte superior
com a ferramenta incluida no pacote da base.

do utilizador.

O seu Scooot estd agora pronto para
O rodizio frontal ndo deve ser ser usado na configuragdo Crawl
encaixado se estiver a usar o Scooot na  (gatinhar).
configuragdo Ride (passear) ou Pooosh.

°!

°@

Monte o eldastico como
mostrado, confirmando

que ndo prendem nos
rodizios.




Passo 3

Para fixar o encosto, introduza os
pinos do encosto nas ranhuras do
estofo para que ambos assentem com
seguranga nos orificios da base do
Scooot.

Se o encosto ainda
se mover, aperte os

parafusos até estarem
muito bem apertados.

Fixe os conectores do encosto, do
suporte e os moveis a parte inferior
com a placa e os parafusos disponiveis.
Use as ferramentas fornecidas para
apertar os parafusos e fixar o encosto.
Certifique-se de que o encosto ndo
oscila.

E agora possivel usar o produto na
configuragdo Scoot.

Lk




Passo 4

Deslize a base do Scooot para cima

e sobre os trés pinos salientes do
conjunto da roda, para que encaixem
nos orificios correspondentes.

Passo 5

Vire o Scooot para aceder a parte de

baixo. Usando os parafusos e arruelas Confirme se o conjunto
assinaladas, fixe o Andador em trés da roda estd seguro.

locais usando a ferramenta fornecida.

o
o




Passo 6

Ajuste o comprimento do apoio para
o0s pés de acordo com o seu filho

desapertando os parafusos assinalados

e deslizando o apoio para os pés para
dentro ou para fora.

Certifique-se de que os
parafusos estdo bem
apertados antes de deixar o
seu filho usar o Scooot.

Passo 7

Use os dois fixadores (E) para prender
a placa em ferradura (H) & frente do
Scooot, como apresentado.

A Na configuragdo Ride (passear)
€ necessdrio remover o rodizio
frontal antes de usar o andador.

Remover o rodizio e os acessoérios
(partes F,G,I) e guardar num local
seguro.

Pode agora usar o Sooot na
configuragdo Ride (passear).



Passo 8

Para fixar a pega de empurrar, coloque
o cabo no interior da drea apresentada.
Aperte o parafuso A para garantir que
o0 cabo estd seguro. Ajuste o cabo & sua
altura e aperte com o parafuso B.

Certifique-se de que o cabo estd
seguro antes de usar.

@

Fixar o encosto avancado

Se tiver escolhido a almofada de Para ajustar a altura das laterais,
encosto avangado como acessorio mova as laterais para cima e para
adicional, deslize-a para o encosto baixo entre os quatro poppers.

antes de colocar o encostodo Scooot.

Puxe o revestimento sobre o encosto
de pldstico. Prenda o eldstico para
segurar o revestimento ao encosto.
Prenda a ponta do revestimento &
ponta do encosto. Coloque as suas
laterais nas ranhuras mostradas e
prenda-as aos poppers.

age




SECCAO 9.3: Transferir o seu filho para o Scooot

Antes de comecar a usar o Scooot,
certifique-se de que todos os
componentes estdo seguros e
ajustados corretamente. Verifique se as
tiras eldsticas ndo estdo danificadas,
desgastadas ou rasgadas.

Se detetar algum sinal de danos,

ndo use o produto e telefone para o
Servico ao Cliente para instrugoes.
Posicione o Scooot para que ndo se
mova enquanto transfere o seu filho
para o mesmo. Mantenha-o firme ou
coloque-o contra a parede para apoio
extra.

Usar na configuracdo crawl (gatinhar)

O seu filho deve usar crawl (gatinhar)
deitado sobre a barriga, como
mostrado abaixo. A cabecga da crianca
fica voltada para a frente do Scooot
(onde se encontra o logétipo da Firefly).

Ndo esqueca que o Scooot ndo

tem travoes, pelo que deve usar a
configuracdo Crawl (gatinhar) apenas
sobre superficies planas. Supervisione o
seu filho para garantir que ndo chegam
aos rodizios.




Usar na configuracdo Scoot

Antes de usar o Scoot, prenda e ajuste
todos os componentes conforme
recomendado na Sec¢do 9.2 e
verifique se as tiras eldsticas ndo estdo
danificadas, desgastadas ou rasgadas.

Se existir algum dano, ndo use o
produto e entre em contacto com o
Servico ao Cliente para instrugoes.
Posicione o Scoot para ndo se

mover enquanto transfere o seu filho
para o mesmo.

Mantenha-o firme ou coloque-o contra
a parede para apoio extra.

Certifique-se de que o encosto estd
bem preso seguindo as instrugdes de
montagem do Passo 3 na Secgdo 9.2.

Abra o cinto e posicione o seu filho
de modo a que as costas figuem bem
encostadas ao encosto.

Prenda o cinto em volta da cintura do
seu filho. Prenda o conjunto e puxe

os dois anéis D longe da fivela central
para apertar o cinto, assegurando que
o0 mesmo ndo fica torcido.

Ao usar o Scoot, o seu filho pode
impulsionar-se para trds, para frente
ou para os lados usando as pernas.
Ndo esqueca que o Scooot ndo tem
travoes,

pelo que deve ser usado apenas sobre
uma superficie plana. Supervisione o
seu filho para garantir que ndo chegam
aos rodizios.

Assegure-se de
que o seu filho esta
confortavel e estdvel

na configuragdo Scooot
antes de usar.




A configuracado Ride (passear)

Ajuste e segure todos os componentes
conforme recomendado na Secgdo

9.2 e verifique se as tiras eldsticas ndo
estdo danificadas, desgastadas ou
rasgadas. Se existirem danos, ndo use
o produto e entre em contacto com

o Servigo ao Cliente para instrucdes.
Posicione o Scooot para que ndo se
mova enquanto transfere o seu filho
para o mesmo.

Ajuste o apoio para os pés de acordo
com o comprimento das pernas do seu
filho, para que os pés do seu filho ndo
figuem estendidos para além do apoio
para os pés. Consulte os Passos 4-6 da
Secgdo 9.2.

Abra o cinto e assegure que estd
afastado da drea de assento. Coloque
o seu filho com as costas contra o
encosto.

Prenda o cinto em volta da cintura do
seu filho. Aperte em conjunto e afaste
os dois anéis D do centro da fivela para
apertar o cinto, garantindo que o cinto
ndo fica torcido.

Garanta que seu filho estd
confortavel e estavel na
configuracdo Ride (passear)
antes de usar.

Ao usar a configuragdo Ride (passear),
as criangas conseguem impulsionar-
se a si mesmas usando as rodas.
Empurrar ambas as rodas para a frente,
resulta num movimento para a frente
e empurrar para trds resulta num
movimento para tras. Empurrar para

a frente na roda direita resulta numa
curva para a esquerda e empurrar
para a frente na roda esquerda resulta
numa curva a direita. Empurrar para
tras na roda direita resulta numa curva
para a direita e empurrar para trds na
roda esquerda resulta numa curva a
esquerda.




Pooosh

Cumpra as instrugdes de transferéncia
de acordo configuragdo Ride (passear).
Certifique-se de que o cabo de
empurrar estd bem encaixado no
encosto antes de colocar o seu filho no
Scooot. Certifique-se de que ambos os
puxadores no cabo de empurrar estdo
bem seguros e fixos.

E necessdrio que um adulto ou
uma crianga mais velha empurre
e supervisione sempre a crianca
enquanto esta estiver no Scooot.

Lembre-se de que ndo hd travoes
no Scooot, pelo que deve usar a
configuragdo Ride (passear) numa
superficie plana. Supervisione o seu
filho até que ele ser capaz

de se movimentar sozinho.

Quando uma crianga estiver
na configuragdo Pooosh,
certifique-se de que as mdos
da crianga estdo longe da
montagem da roda

Atencdo a colocagdo
das mdos do seu filho ao
usar a fungdo Pooosh.
Certifique-se de que ndo

se encontram préximas
dos raios das rodas para
minimizaro risco de as
mdos ficarem presas.




SECCAO 9.4: 0 Scooot e 0
desenvolvimento do seu filho

Independentemente da configuracdo
do Scooot que o seu filho estiver a usar,
ele terd a oportunidade de desenvolver
capacidades fisicas, cognitivas e
sensoriais enquanto se diverte muito.

O movimento ativo é conhecido
porcontribuir para o desenvolvimento
cognitivo - ajuda as criangas a
aprender instrucdes direcionais (para

a frente, e para trds, etc.), bem como a
percecdo de profundidade e distdncia
necessdria para contornar obstdéculos.
Ao fazé-lo, a consciéncia corporal
melhora a medida que o seu filho
percebe melhor como se relaciona com
o ambiente. Isto traduz-se mesmo em
manipulacdo e coordenagdo olho-mao.
Além disso, em toda a variedade de
configuragdes, pernas, bragos, pescoco,
barriga e costas podem fazer pequenos
exercicios. Nas configuragdes Crawl
(gatinhar) e Ride (passear), as
pequenas mdos sdo expostas a uma
gama mais ampla de experiéncias
sensoriais e de fortalecimento dos
ombros - o que também se traduz

em melhoria das capacidades de
manipulagdo.

Dito isto, as criangcas que vimos

no Scooot ndo estdo interessadas

em nada disto - estdo é muito
ocupadas a dar voltas e a correr

com 0s seus irmdos ou irmds e a
apreciar a liberdade que a mobilidade
independente significa.



SECCAO 10: Informacdo técnica

Distdncia de ajuste da platina | Ajuste minimo: 520 mm
do encosto (comprimento da Ajuste maximo: 630 mm
perna sentado das costas até | (para a frente do apoio para os pés)
aos pés)

Largura do arco da roda 230mm

Largura do assento 230mm

Largura max recomendada 260mm

da anca

Largura do encosto 300mm
Tamanho do rastro Crawl (gatinhar):

L 460mm /W 450mm/H 160mm

Scoot:
L 460mm /W 450mm/H 320mm

Ride (passear) (no ajuste minimo):
L 620mm /W 450mm / H 320mm

Ride (passear) (no ajuste mdximo):
L 730mm /W 450mm /H 320mm

Medidas adicionais Encosto:
W 260mm

Laterais do encosto avangado
W 420mm

Cabo Pooosh:
A 890 mm (max desde o chdo)
A 800 mm (min desde o chdo)




SECCAO 11: Perguntas mais frequentes

1. Como saber se o Scooot é adequado
para o seu filho?

O Scooot é um produto de
mobilidade precoce, desenhado
para proporcionar ds criangas

uma experiéncia divertida e a
oportunidade de se movimentarem
de forma independente. O Scooot
foi desenhado para criangas com
idades compreendidas entre os 2

e 0s 6 anos (dependendo do seu
tamanho) e para os niveis I - IV do
Gross Motor Function Classification
System (GMFCS) dependendo do seu
nivel de desenvolvimento.

0O seu filho vai aproveitar ao

mdximo o seu Scooot (em todas as
configuracgdes) se conseguir segurar
a cabeca e tiver um nivel razodavel de
controlo do tronco, o que significa
que pode sentar-se com um pouco
de apoio pélvico.

0O seu filho terd dificuldade em
utilizar o Scooot em qualquer
configuracdo, se tiver um controlo
limitado da cabecga e do tronco ou da
capacidade de ficar sentado.

No entanto, como as capacidades do
seu filho ainda podem estar a surgir,
poderdo conseguir estar no Scooot
durante curtos periodos de tempo
antes de ficarem cansados.

Estd tudo bem! Siga o ritmo deles
e muito rapidamente vai poder
ver as capacidades e a resisténcia
necessdrias.

Para mais informagdo sobre a
utilizagdo do Scooot, consulte os videos
online em www.fireflyfriends.com.

2. Existe alguma razdo para ndo usar
o Scooot?

Se o seu filho tiver extremos de
ténus, ou tiver sido submetido a
alguns tipos de cirurgia (para os
isquiotibiais curtos, por exemplo),
recomendamos que procure alguma
orientacdo do seu fisioterapeuta e/
ou médico.

3. Durante quanto tempo o meu filho
pode usar o Scooot?

Isto pode variar dependendo das
capacidades do seu filho, do seu
humor e da hora do dia. Deixe-se
levar pelo seu filho, mas evite deixd-
lo demasiado cansado, porque isso
pode afetar as suas capacidades em
outras atividades didrias.

4. Quantas vezes por semana posso
usar o Scooot?

O seu filho pode gostar de usar o
Scooot com frequéncia, e nesse caso
o uso didrio pode ser adequado.

Se o seu filho tiver capacidades
posturais emergentes ou problemas
sensoriais, pode precisar de andar
mais devagar.



5. 0 meu filho ndo gosta de uma das
configuracoes. O que devo fazer?

O Scooot é uma atividade divertida
que traz beneficios terapéuticos.

E muito provavel que a crianca
ndo goste da configuracdo Crawl
(gatinhar), por ser muito dificil
segurar a cabega contra a gravidade
nesta posicdo. Se pretender
trabalhar no controlo da cabeca,
entdo pode querer encorajar esta
posi¢do pouco a pouco, mas sem
forcar o seu filho. Ndo é necessdrio
usar o Scooot em todas as
configuragoes.

6. 0 meu filho tem um tonus muscular

muito alto/baixo. Pode usar o
Scooot?

Se o seu filho tiver extremos de
tonus, pode achar dificil usar o
Scooot. Em caso de duvida,
consulte o seu terapeuta.

7. Posso usar o Scooot no exterior?

0 Scooot pode ser usado no
exterior em superficies planas e
niveladas. O cascalho e a relva ndo
sdo recomendados. Se o seu filho
é autopropulsionado, é importante
que verifique sempre se as rodas
estdo sempre limpas.
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