
Nota :  Este documento é apenas um 
guia e não garantimos que as medidas 

sejam exactas para todos os fatos,  
disfarces,  e vestidos pois cada artigo é 

diferente.

Tamanhos Adulto
Homem

Tamanhos Adulto
Mulher

Peito

Cintura

Anca

25 cm

60 cm

6 a 9 
meses

26 cm

65 cm

9 a 12 
meses

Ombros

44 cm

63 cm

72 cm

até 94 cm

108 cm

S

45 cm

64 cm

76 cm

até 98 cm

109 cm

M

46 cm

65 cm

78 cm

até 100 cm

110 cm

L

47 cm

66 cm

80 cm

até 102 cm

112 cm

XL

Ombros

Comprimento 
das Calças

Manga

Comprimento 
do Casaco

Cintura

Ombros

Comprimento 
das Calças

Manga

Comprimento 
do Casaco

Cintura

28 cm

92 cm

52 cm

22 cm

46 cm

65 cm

1 ano

23 cm

48 cm

70 cm

2 anos

24 cm

50 cm

80 cm

4 anos

6 anos

30 cm

111  cm

62 cm

8 anos

35 cm

125 cm

66 cm

10 anos

38 cm

134 cm

70 cm

12 anos

Ombros

Comprimento 
da Bainha

Cintura

Ombros

32 cm

52 cm

42 cm

25 cm

30 cm

41 cm

até 62 cm

27 cm

1 ano

26 cm

31 cm

45 cm

até 64 cm

31 cm

2 anos

30 cm

36 cm

50cm

até 70 cm

58 cm

4 anos

6 anos

97 a 102 cm

54 cm

45 cm

8 anos

97 a 102 cm

56 cm

50 cm

10 anos

97 a 102 cm

62 cm

53 cm

12 anos

Ombros

Comprimento 
das Calças

Manga

Comprimento 
do Casaco

Cintura

Ombros

Comprimento 
das Calças

Manga

Comprimento 
do Casaco

Cintura até 76 cm até 84 cm até 88 cm até 92 cm

66 cm 72 cm 84 cm 92 cm

Meninos - 
1  aos 12 anos

Meninas - 
1  aos 12 anos

Comprimento 
da Bainha

Cintura

41 cm

70 cm

54 cm

140 cm

42 cm

72 cm

58 cm

148 cm

M

46 cm

78 cm

62 cm

153h cm

44 cm

76 cm

60 cm

150 cm

Ombros

Manga

Cintura

Comprimento 
da Bainha

Ombros

Manga

Cintura

Comprimento 
da Bainha

Peito

Cintura


