BODYWEIGHT TRAINING
TOTAL GYM
26000

Retractable Dip Bars

HIGHLIGHTS

Resisténcia

6% a 70% do peso do corpo

Niveis Dez niveis de resisténcia

Arrumagéo Rails recolhnem sobe a cabegeira
da maquina (36 X 24”)

Altura do Até 2.10 metros

utilizador

Capacidade Peso do utilizador (160kg)

ESPECIFICAGOES

Aberta 122"x25"x59" [L/W/H]

(3.1 mx.7 mx1.5 m)
Fechada 50"x25"x59” [L/W/H]

(3.1 mx.7 mx1.5 m)
Peso 84 kg
Rails Em ago polido
Cabos Em nylon e ago,

testado a 1000kg de carga
Estrutura Ago
Acessorios  Visite Prosport.pt
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3 Qip Rull-up Bar

Total Gym 26000 uma maquina basica para os Health Clubs /
ginasios e clinicas de reabilitacao e fisioterapia, ha mais de 20
anos. E um equipamento econémico, para o treino global de todo
0 corpo, que ocupa pouco espago. Desenhado e construido para
0 uso profissional e intensivo, oferece todas as condi¢cdes para
aqueles que desejam atingir um elevado nivel de performance
fisica ou simplesmente atingir uma capacidade fisica adequada
as necessidades do dia a dia.

1. Dez niveis de resisténcia. 6%4° até 34%4° de inclinagado. De 6% a
70% do peso do corpo.

2. Pegas almofadadas, rotativas.

3. Placa deslizante forrada a pele de alta resisténcia e espuma de
alta densidade.

4. Equipamento incluido: guia de exercicios de treino; 3 grip pull-up
bar; retractable dip bars; folding foot holder; telescoping squat
assembly.

5. Acessorios mais uteis: SCRUNCH, Press Bar, Weight Bar,
Dynamic Leg Pulley System, Toe Bar for Pilates.
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