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FORCE 8 – SCRUM MACHINE 

 Segura para los jugadores 

 Estructura robusta 

 Sistema de resistencia y tracción inteligente 

 Simple de usar y guardar 

 

Máquina de entrenamiento de formación ordenada para equipos de rugby de XV y VII. 

Indicada para utilizar en campos de hierba natural o artificial. 

El sistema innovador del cabrestante permite el control de las cargas y velocidad en ambos 

sentidos. La carga es gestionada a partir de un cabrestante eléctrico de 13,000lbs que permiten 

hacer la resistencia de empujar y retroceder. 

La máquina FORCE 8 Scrum Machine fue desarrollada a lo largo de 5 años y testada durante 3 

épocas con los jugadores de las selecciones nacionales de Portugal Senior XV, Sub-20, Sub-19, … y 

por los equipos de los propios clubs. 

La máquina es polivalente una vez que permite el entrenamiento de jóvenes de sub-15 al senior 

elite. 

Equipada con ocho (8) ruedas es de fácil transporte y manejo. Podrá ser colocada verticalmente 

para ocupar poco espacio, gracias a cuatro (4) ruedas giratorias. 



 

 

 

  

Rua de Fontiscos, n.º 1038  4780-470 Santo Tirso - Portugal   Tel +351252808370    Tlm +351912220907 

geral@prosport.pt    www.prosport.pt 

 

El cable sintético deberá ser anclado en una estructura resistente a la altura del césped. El cable 

sintético no presenta ningún riesgo para los jugadores o el operador. 

Permite a los jugadores el empuje controlado por el entrenador. 

Permite hacer el entrenamiento excéntrico de resistencia, simulando una oposición más fuerte. 

Espacio disponible para patrocinios en la cubierta, estructura y cojines. 

 

Características técnicas: 

 Dimensiones: ancho 140 cm; largo 140 cm; alto 90 cm; 

 Peso: 120 kg; 

 Motor del cabrestante Stealth 13000 Lbs, 12 V con cable sintético; 

 Batería: 85 a 100 Amps; 

 Construida em acero galvanizado con preparación antioxidante; 

 Pintura epoxi; 

 Manual de uso y mantenimiento; 

 Opciones: Cobertura, Vidrio acrílico para patrocinadores; 

 Garantía: 2 años de garantía contra defectos de fabricación. 

 

Ventajas: 

 Muy ligera. Es fácilmente transportable por una persona; 

 Puede ser utilizada em campos de hierba natural o artificial sin perjudicar el césped; 

 Libera a los jugadores que normalmente hacen peso de resistencia; 

 Permite un control absoluto de la carga de empujar e retroceder; 

 Permite un entrenamiento excéntrico; 

 Permite el entrenamiento de jóvenes desde los 15 años con máxima seguridad; 

 Hace posible cambiar la distancia entre almohadas, en función del tamaño de los jugadores. 

 

 

Condiciones de suministro: 

Con el suministro del equipo incluye una acción de formación obligatoria para los entrenadores que 

van a operar la máquina, así como los procedimientos de mantenimiento preventivo. 
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Advertencias: 

La máquina solo deberá ser utilizada en presencia de un técnico debidamente entrenado por el 

equipo FORCE 8. 

NO USAR NUNCA UN CABLE DE ACERO. Puede provocar grave lesiones. 

Utilizar apenas cables sintéticos suministrados por el fabricante. 

 

 

 

https://www.facebook.com/force8rugby/?epa=SEARCH_BOX 

 

 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLYS2PF8vumtfcaDAJ3_F50B805MA3V3P9 

 


